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Samhandling om Medisinstart ved hjelp digital dialog
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Formål

Riktigere legemiddelbruk for pasienter gjennom å tilrettelegge for digital kommunikasjon 
mellom lege og farmasøyt i forbindelse med Medisinstart. 

Samhandling om tjenesten Medisinstart kan også gi grunnlag for avklaring og bedre 
forståelse om rollefordeling mellom lege og farmasøyt. 
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Medisinstart 
understøtter 

legens 
behandling

Felles mål: 

• Øke pasientens trygghet og 
motivasjon 

• Øke pasientens etterlevelse

• Fremme riktig legemiddelbruk

• God samhandling mellom 
behandlende lege og apotekets 
farmasøyt
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Lege
Behandleransvarlig

Farmasøyt
Riktig legemiddelbruk

I dag mangler vi gode samhandlingsløsninger til å formidle 
informasjon fra apotek til lege
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Digital kommunikasjon kan sikre informasjonsflyt om 
relevante og nødvendige opplysninger
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Utprøving av 
digital dialog om 

Medisinstart 
 

• Mange pasienter har dårlig etterlevelse av 
legemiddelbehandlingen og det er krevende for 
fastlegene å følge opp praktisk bruk

• Medisinstart er lite kjent blant fastleger

ØHvilken informasjon fra Medisinstartsamtalene er 
nyttig for fastlegene å kjenne til og hvordan bør den 
formidles fra apotekfarmasøyt? 

ØHva er erfaringene til fastleger som henviser sine 
pasienter til Medisinstart? 

ØHva er erfaringene til fastleger som mottar 
journalnotat fra Medisinstart?
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MeldingerSamhandling Brukertesting

Aktiviteter i delprosjektet
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