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Nasjonale e-helseløsninger innen 
legemiddelområdet 

- e-resept
- Forskrivningsmodulen (FM)
- Sentral forskrivningsmodul (SFM)
- Kjernejournal

- Helsenorge
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UTFORDRINGER I E-RESEPT

Det brukes for mye ressurser på 
forvaltning av nasjonale løsninger

Kvaliteten i e-reseptkjeden er for lav

Leverandørene opplever ikke FM som 
egnet, og har ikke alltid forutsetninger for 
selv å utvikle e-resept 

Eksisterende rekvirentsystemer preges 
av feil og mangler. Formelle krav og 
forskriftsendringer er ikke implementert 

Leverandørene innfrir ikke i god nok grad 
krav til kvalitet og endringstakt i e-
reseptkjeden 

Tilgjengeliggjøring av endringer i FM 
skjer ikke samtidig, og det er behov for 
økt nasjonal samkjøring
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TO MÅTER Å INTEGRERES MOT SFM.
1. BRUK AV SFM FULLVERSJON MED DATADELINGS-API
2. BRUK AV EGET BRUKERGRENSESNITT OG BASIS-API

Sentral Forskrivningsmodul - SFM

SFM

Brukes av EPJ som ikke vil bygge 
all forretningslogikk selv

Fest

RF …

Brukes av EPJ som ikke ønsker å 
lage egen brukerflate

EPJ

API

GUI
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Sentral forskrivningsmodul (SFM) er en 
legemiddelmodul som er viktig for å kunne innføre 
Pasientens legemiddelliste (PLL) i hele landet.

SFM legger til rette for at informasjon 
om legemidler kan deles mellom 

ulike pasientjournalsystemer.

Fastlege

Sykehus

Hjemmetjenesten
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Dagens situasjon | Helsepersonell bruker mye tid på legemidler

Pasient inn

Legemiddel-anamnese

Ordinering og rekvirering av 
legemiddel

Pasient ut

Legemiddel-samstemming inn

Legemiddel-samstemming ut

Istandgjøring av legemiddel

Dele ut legemiddel

Observere og rapportere
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Legemiddelhåndteringsprosessen

?

HelsepersonellPasienten

Helsepersonell bruker mye tid på:
1. avdekke pasientens legemiddelbruk
2. sikre korrekt legemiddelbruk
3. dokumentere legemiddelbruk

K
valitetssikring
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Målbilde | «Én felles digital legemiddeloversikt»
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Målbilde | «Én felles digital legemiddeloversikt»
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SFM som verktøy til «Én felles digital legemiddeloversikt»
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SFM INNEHOLDER VIKTIG FUNKSJONALITET

Rapportering og statistikkLegemiddelsamstemming

Roller og rettigheterForskrivningsfunksjonalitet (Legemidler, vaksiner, 
forbruksvarer og næringsmidler)

Datadeling mot EPJMultidose og Pasientens legemiddelliste

Bruk av ny Helfo-løsning for søknad om refusjonLegemiddelreaksjoner

Oppslag i kjernejournal og reseptformidlerenUtskrifter

Konfigurering og brukertilpasningBeslutnings- og prosesstøtte

Bruk av HelseIDHistorikk
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AUTOMATISK LEGEMIDDELSAMSTEMMING

SFM
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AUTOMATISK LEGEMIDDELSAMSTEMMING
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E-multidose og «Pasientens legemiddelliste» (PLL)
SFM
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E-multidose og «Pasientens legemiddelliste» (PLL)
SFM
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• AKTIVT I DAG:

• Legemiddelreaksjoner – hentes inn fra kjernejournal og e-MD-melding
• Interaksjoner
• Dobbeltforskrivninger

• FREMTIDIGE MULIGHETER/ØNSKER:
• Andre kritiske opplysninger fra kjernejournal (kritiske diagnoser, CYP-varianter, 

andre pågående behandlinger og terapianbefalinger) 
• Avvik i laboratorieverdier som påvirker dosering og legemiddelvalg
• Svangerskap/amming 

BESLUTNINGS-/FORSKRIVNINGSSTØTTE I SFM
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Legemiddelreaksjoner («CAVE») 
SFM
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Legemiddelreaksjoner («CAVE») 
SFM
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Legemiddelreaksjoner («CAVE») 
SFM
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Legemiddelreaksjoner («CAVE») 
SFM
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Interaksjoner
SFM
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Interaksjoner
SFM
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Dobbelforskrivningsvarsler
SFM
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Beslutningstøtte i kjernejournal 
Kjernejournal
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Beslutningstøtte i kjernejournal 
Kjernejournal
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Sentral forskrivningsmodul – status pr 4. november 2023
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Sentral forskrivningsmodul – status pr 4. november 2023
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Sentral forskrivningsmodul – status pr 4. november 2023
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Dette vil på sikt gjøre «alle» rekvirenter i stand til 
å ta i bruk e-resept, og gi helsepersonell med 

tjenstlig behov tilgang til pasientens 
legemiddelliste.

Gjennom integrering med pasientjournalsystemer, skal SFM bidra 
til å øke kvaliteten i legemiddelinformasjonen. Helsepersonell 
som bruker SFM fullversjon får et enhetlig brukergrensesnitt, 
uavhengig av hvilket journalsystem de bruker.
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